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Eine  außergewöhnliche  Verbindung:  Fotografin,  unterwegs  mit  Kamera  und 
Notizblock, und Beraterin der katholischen Schwangerenberatungsstelle, die Frauen 
und Paare diskret begleitet. Was sie verbindet: der achtsame, wertschätzende Blick 
auf Menschen.

Idee und Konzeption

Frauen, Paare und Familien stehen im Mittelpunkt der Fotodokumentation „Ein Kind - 
und  jetzt?“.  Darin  wird  eines  der  Aufgabengebiete  des  Sozialdienst  katholischer 
Frauen  (SkF)  beleuchtet:  Menschen,  deren  Leben  durch  Schwangerschaft  und 
Geburt eines Kindes in Bewegung geraten ist. Sie finden Rat und Begleitung bei den 
Katholischen Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen. 

Die Frauen und Familien vertrauten sich der Kamera und dem sensiblen Auge der 
Fotografin Constanze Wild an. Gesprächsnotizen ergänzen die Botschaft der Bilder. 
Die Darstellung der persönlichen Umstände steht hier stellvertretend für viele Frauen 
und Familien in ähnlichen Situationen. Die Fotogeschichten geben einfühlsame und 
facettenreiche  Einblicke  ins  Leben  zu  folgenden  Themen:  Schwanger  und  allein; 
Spät  gebärend;  Kinder-reich;  Ein  Kind  mit  Behinderung;  Verlust  eines  Kindes; 
Minderjährig schwanger; Ohne Ausbildung und schwanger; Konflikte und Lösungen. 

Die Künstlerin

Constanze Wild, geboren 1965 in Edenkoben / Pfalz, Mutter von zwei Kindern, ist 
seit  1998 als  freie  Fotografin  international  tätig.  Neben Auftragsarbeiten  aus den 
Bereichen Portraits, Mode, Werbung engagiert sie sich außerdem in Kinderprojekten 
und Einrichtungen, die der Verbesserung und Weiterentwicklung der Menschen und 
ihrer Lebensbedingungen dienen.

„Es  ist  mir  ein  Anliegen,  mit  den 
Bildern positive Impulse zu setzen. 
Menschen, Ideen und Kulturen über 
das  Medium  Fotografie  zu 
verbinden  und  die  Erinnerung  zu 
wecken an die Schöpferkraft, die in 
jedem  Menschen  steckt, 
unabhängig  von  seiner  äußeren 
Lebenssituation.“ 



  Augsburg

Die katholische Schwangerenberatung

ist ein Angebot der katholischen Kirche für Frauen und Männer in allen Fragen vor, 
während  und  nach  einer  Schwangerschaft.  Sie  steht  Jugendlichen,  Frauen  und 
Männern offen, die Beratung und Begleitung suchen in den vielfältigen Fragen und 
Konflikten, die sich rund um Schwangerschaft und Geburt auftun können. Ebenso 
bietet  die  katholische  Schwangerenberatung  Informationen  zu  rechtlichen, 
medizinischen  und  auch  finanziellen  Fragen  an.  Und  sie  vermittelt  finanzielle 
Unterstützung  sowie  weiterreichende  Hilfen  anderer  Beratungsdienste  oder 
Einrichtungen.  Das Beratungs-  und Hilfe-Angebot  gilt  unabhängig von Nationalität 
und Religion, es ist vertraulich, kostenfrei und auf Wunsch anonym. 

Im  Bistum  Augsburg  bieten  Katholische  Beratungsstellen  für  Schwan-
gerschaftsfragen des Sozialdienst  katholischer Frauen diese Dienste in Augsburg, 
Kempten,  Neu-Ulm,  Landsberg  mit  zahlreichen  Außensprechtagen  und  den 
Außenstellen Neuburg/Donau und Lindau an. 

Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) 

ist eine Vereinigung von Frauen, die sich als Frauen- und Fachverband der Hilfe für 
sozial gefährdete Kinder, Jugendliche, Frauen, Familien und alte Menschen widmet. 
Der  SkF ist  Fachverband im Deutschen  Caritasverband.  Der  SkF e.V.  Augsburg 
(www.skf-augsburg.de)  ist  im  Auftrag  des  Bistums  Träger  der  Katholischen 
Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen.

Das gemeinsame Projekt

Die  Verantwortlichen  des  SkF  e.V.  Augsburg  wurden  auf  die  Fotokünstlerin 
Constanze Wild über die Fotokunstausstellung „moments of eternity“  aufmerksam. 
Da sich ein umfassender Teil der fotografischen Arbeiten von Constanze Wild den 
Themen Schwangerschaft,  Geburt, Familie und soziales Engagement widmet, war 
rasch eine Brücke geschlagen. 

Die  wichtigste  Verbindung zwischen der  Schwangerenberatung des  SkF und der 
Fotokunst  Constanze  Wilds  heißt:  Der  Mensch  mit  seiner  unverwechselbaren 
Geschichte und Würde steht im Mittelpunkt. Ihm gehört die ganze Aufmerksamkeit. 

Constanze Wild zur Zusammenarbeit mit dem SkF: 
„Ich habe die Schwangerenberatung des SkF als eine Einrichtung erlebt, die sich 
darauf konzentriert, Leben zu fördern. Sie schafft neue Möglichkeiten, steht helfend 
und inspirierend zur Seite, wenn Frauen und Familien in einer schwierigen Situation 
keinen  Weg mehr  sehen.  Wenn sie  nicht  wissen,  wie  es  weitergehen  kann.  Es 
werden  neue  Wege  erarbeitet,  Hoffnung  und  Zuversicht  wieder  geweckt.  Diese 
Arbeit ist ein wichtiger Beitrag für unsere Gesellschaft und ich freue mich, Teil davon 
zu sein.“ www.constanze-wild.de

http://www.skf-augsburg.de/

