
Kliniken St. Elisabeth
Stomatherapie

Über 800 Stunden Ausbildung für die neue Stomatherapeutin

An den Kliniken wird zur Zeit die Stationsleitung, Anne Sperl, von 
der allgemeinchirurgischen Station zur Pflegeexpertin „Stoma – 
Inkontinenz – Wunde“ ausgebildet. Die Ausbildung umfasst 672 
Stunden theoretische und 154 Stunden praktische Unterweisung. 

Im Vordergrund stehen Themen wie Informationsvermittlung, 
Pflegewissenschaft und Sozialwirtschaft an. Aber auch 
medizinische und pflegerische Fachthemen stellen einen 
wichtigen Bestandteil des Lehrplans dar.. Nach ihrem Abschluss 
steht Anne Sperl allen Patienten mit künstlichen Darmausgängen 
(Stomaanlagen) und künstlichen Blasenausgängen (Harnfisteln) 
beratend und anleitend zur Seite. 

Auch schwierige Wundversorgungen gehören zu ihrem 
erweiterten Tätigkeitsfeld.  Die Zusammenarbeit mit Selbsthilfegruppen und Home-care-Institutionen, wird 
ein zusätzlicher Baustein in ihrem Wirken sein. 


